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Vor über 100 Jahren legte der Oberleutnant der Reserve und promovierte 
Historiker Hans Donalies ein Handbuch für militärischen Sportbetrieb vor, 
das die vielfältigen und oft engen Beziehungen des Sports zum Militär un-
tersuchte.1 In diesem eher praktischen Leitfaden ging es nicht nur um die 
körperliche Ertüchtigung der Soldaten, sondern auch um das Verhältnis der 
sich gerade entwickelnden sportwissenschaftlichen Teildisziplinen zum Mili-
tär. Es liegt nahe, daß das durchaus interessante Handbuch heute nur noch 
von historischer Bedeutung ist und auch im vorliegenden Band nicht ange-
sprochen wird.  
Ein gutes Jahrhundert später hatten Militär- und Sporthistoriker, aber auch 
Sozialwissenschaftler, Psychologen, Pädagogen und Sportmediziner im 
März 2020 in Potsdam eine internationale Tagung geplant, die dann der Co-
rona-Pandemie zu Opfer fiel. Die schon weitgehend fertigen Beiträge wur-
den schließlich im vorliegenden „Überblicksband“ (S. VIII) der Öffentlichkeit 
zugänglich gemacht. 
Die 24 Beiträge, deren Autoren, viele von ihnen aktive oder Reserveoffizie-
re, zu Beginn ihrer Aufsätze kurz vorgestellt werden, analysieren in fünf Ka-
piteln2 die zentralen Aspekte des Militärsports aus verschiedenen fachwis-
senschaftlichen Betrachtungsweisen. Es geht um die vielfältigen gesell-
schaftlichen Beziehungen von Sport und Militär (Kap. I), den dienstlichen 
Alltag (Kap. II), die intensive Förderung des Spitzensports gerade in der 
Bundesrepublik Deutschland (Kap. III),3 einen Ausflug in die Geschichte des 

                                         
1 Sport und Militär : ein Handbuch für militärischen Sportbetrieb / von Hans Do-
nalies. - Berlin : Eisenschmidt, 1911. - 200 S. : Ill. + 1 gefaltete Tafel.  
2 Inhaltsverzeichnis: https://d-nb.info/1277656878/04  
3 Für die Bundesrepublik sehr wichtig ist: Sport in der Bundeswehr / Herkules 
Reimann ; Betreuer: Michael Krüger. - Münster : Universitäts- und Landesbiblio-
thek Münster, 2015. - Online-Ressource. - Zugl.: Münster, Univ., Diss., 2015. - 
Online:  urn:nbn:de:hbz:6-08289648727 [2023-12-03]. - Reimann ist im vorliegen-



deutschen Militärsports (Kap. IV) sowie letztlich Seitenblicke auf den Mili-
tärsport im Ausland (Kap. V), hier die USA, Großbritannien, Finnland, wobei 
man den Beitrag über das sportpolitische Engagement der DDR in Nigeria 
auch gut dem Kapitel IV hätte zuordnen können.  
Eine Besonderheit ist die abschließende Schilderung des „karnevalesken 
Kampfes“ zwischen den beiden Berliner Stadtteilen Kreuzberg und Fried-
richshain, einer Wasserschlacht auf der Berliner Oberbaumbrücke. 
Allen Beiträgen ist eine umfassende Bibliographie beigegeben, die die Un-
tersuchungen auf ein sicheres, solides Fundament stellt. Der historische Teil 
(Kap. IV) ist mit sechs Beiträgen der umfangreichste. Schon ein Blick in die 
einschlägigen sporthistorischen Bibliographien,4 aber auch in IFB, zeigt 
schnell, daß man eine Reihe von weiteren einschlägigen Untersuchungen 
auch zum deutschen Militärsport hätte anführen können. Dies konnte aber 
in dem ohnehin schon umfangreichen Sammelband nicht geleistet werden. 
Nehmen wir nur Walter von Reichenau (1884 - 1942), den sportbegeisterten 
Generalfeldmarschall, der zusammen mit Carl Diem (1882 - 1962) auch den 
deutschen Militärsport der Weimarer Republik und der NS-Zeit entschei-
dend prägte. Er taucht in dem vorliegenden Band nicht auf. 
Man muß den Herausgebern und ihren Autoren aber dankbar sein für die-
sen gehaltvollen, quellengesättigten, sehr systematisch aufgebauten Über-
blicksband eines bisher unzureichend erforschten Themas. Die Herausge-
ber erläutern bereits im Vorwort die Notwendigkeit eines solchen Buches (S. 
4 - 6), skizzieren die Anlage des Werkes detailliert (S. 8 -12) und ziehen 
schließlich auch ein Resümee (S. 12 - 16). Der Forscher, aber auch der eili-
ge Leser findet hier einen idealen Einstieg und landet schnell bei den ihn 
interessierenden Themen. Ein Personenregister für das Handbuch hätte 
dies zusätzlich erleichtert. 
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den Band mit einem Aufsatz zum Militärsport in der Weimarer Republik vertreten 
(S. 289 - 298). 
4 Etwa: Sport im Nationalsozialismus : zum aktuellen Stand der sporthistori-
schen Forschung ; eine kommentierte Bibliografie / Lorenz Peiffer. - 3., aktualisier-
te und erw. Aufl. - Göttingen : Verlag Die Werkstatt, 2014. - 180 S. ; 21 cm. - ISBN 
978-3-7307-0130-0 : EUR 16.90 [#3973]. - Rez.: IFB 15-1  
http://ifb.bsz-bw.de/bsz424835843rez-1.pdf  


