
B KULTURWISSENSCHAFTEN 
 
 Anthroposophie 
 
 Personale Informationsmittel 
 
 Rudolf STEINER 
 
25-2 Rudolf Steiner und die Anthroposophie : Studien zu Leben 

und Werk / Peter Selg. [Hrsg. vom Ita Wegmann Institut für 
Anthroposophische Grundlagenforschung (Arlesheim) und der 
Allgemeinen Anthroposophischen Sektion der Freien Hoch-
schule für Geisteswissenschaften (Goetheanum, Dornach). - 
Basel : Schwabe, 2025. - 539 S. : Ill. ; 23 cm. - ISBN 978-3-
7965-5263-2 : SFr. 48.00, EUR 48.00 
[#9595] 
 

25-2 Das Rätsel Rudolf Steiner : Irritation und Inspiration / Wolf-
gang Müller. - 1. Aufl. - Stuttgart : Kröner, 2025. - 252 S. : Ill. ; 
21 cm. - ISBN 978-3-520-91601-3 : EUR 25.00 
[#9572] 
 
BILDBIOGRAPHIE 
 

25-2 Rudolf Steiner : sein Leben und Wirken / David Marc Hoff-
mann in Zsarb. mit Nana Badenberg, Albert Vinzens und Ste-
phan Widmer. - 1. Aufl. - Basel : Rudolf Steiner Verlag, 2025. - 
215 S. : Ill. ; 21 cm. - ISBN 978-3-7274-5340-3 : SFR 19.80, 
EUR 19.80 
[#9614] 

 
AUTOBIOGRAPHIE 
 

25-2 Mein Lebensgang : Ausgabe nach den Zeitschriftenbeiträgen 
in "Das Goetheanum" vom 9. Dezember 1923 bis 5. April 1925 / 
Rudolf Steiner. [Hrsg. von der Rudolf Steiner Nachlassverwal-
tung, Dornach. Die Herausgabe besorgte Martina Maria Sam 
unter Mitarbeit von Philip Kovce]. - 10. vollständig überarb. Aufl. 
- Basel : Rudolf Steiner Verlag, 2025. - 701, [32] S. : Ill. ; 21 cm. 
- (Rudolf-Steiner-Gesamtausgabe : Abt. A, Schriften : 1, Werke 
; 28). - ISBN 978-3-7274-0281-4 : SFr. 78,00, EUR 78.00 
[#9605] 

 
 
Angesichts der unleugbaren Breitenwirkung der Anthroposophie in vielen 
Lebensbereichen in Vergangenheit und Gegenwart, allem voran in der Wal-



dorfpädagogik, aber auch in der Medizin,1 der biologisch-dynamische 
Landwirtschaft2 oder der Naturkosmetik sowie der diese begleitenden Aus-
einandersetzungen über die Wissenschaftlichkeit der Anthroposophie, die 
von Gegnern der Lehre vehement bestritten wird, wundert es nicht, daß der 
Artikel über die Anthroposophie in der Wikipedia3 ganz besonders ausführ-
lich ist und dem Für und Wider breiten Raum gewährt. Auch der Presse ist 
das immer wieder für öffentlichkeitswirksame Stellungnahmen gut, so etwa 
beim Thema Impfverweigerung anläßlich der Corona-Epidemie oder jüngst 
wieder darüber, ob die gesetzlichen Krankenkassen Kosten für anthroposo-
phische Arzneimittel übernehmen sollen. So war zu erwarten, daß des Va-
ters der Anthroposophie, Rudolf Steiner (25. oder 27.2.1861 - 30.3.1925), 
dem die Wikipedia gleichfalls einen umfangreichen Artikel widmet,4 aus An-
laß seines hundertsten Todestages auch mit Neuerscheinungen auf dem 
Buchmarkt gedacht wird. Vier neue Titel, darunter eine Autobiographie, sei-
en im folgenden kurz vorgestellt.  
 
Der umfangreichste Band unter den ersten drei stammt von Peter Selg,5 für 
den die DNB und der SWB jeweils weit über 200 Titel nachweisen, die sich 
ganz überwiegend mit Steiner und der Anthroposophie befassen, worunter 
zahlreiche sehr spezielle sind. Obwohl der Verfasser medizinische Anthro-
pologie und Ethik u.a. an der Universität Witten/Herdecke lehrt, das Ita 
Wegman Institut in Arlesheim leitet und Mitglied der Leitung des Goethea-
nums ist, erscheint sein Buch nicht im Rudolf Steiner Verlag, und somit nicht 
in diesem Verlag mit alleinigem Schwerpunkt bei anthroposophischen Pub-
likationen. Selg hatte bereits 2022 beim Ita Wegman Institut in Arlesheim 
eine dreibändige Biographie von über 2100 Seiten vorgelegt,6 die recht kri-

 
1 Dieser und der nächste Titel gelten der Zeit des Nationalsozialismus: Anthropo-
sophische Medizin, Pharmazie und Heilpädagogik im Nationalsozialismus 
1933-1945 / [hrsg. vom Ita Wegman Institut für Anthroposophische Grundlagen-
forschung (Arlesheim, Schweiz) im Auftrag der Akademie der Gesellschaft Anth-
roposophischer Ärzte in Deutschland (GAÄD)]. - Basel : Schwabe. - 23 cm 
[#9171]. - Bd. 1. Anthroposophie und Nationalsozialismus : die anthroposophische 
Ärzteschaft / Peter Selg, Susanne H. Gross, Matthias Mochner. - 2024. - 914 S. : 
Ill. - ISBN 978-3-7965-5028-7 : SFr. 92.00, EUR 92.00. - Rez.: IFB 24-2  
http://informationsmittel-fuer-bibliotheken.de/showfile.php?id=12665  
2 Die biodynamische Bewegung und Demeter in der NS-Zeit : Akteure, Verbin-
dungen, Haltungen / Jens Ebert ; Susanne zur Nieden ; Meggi Pieschel. - Berlin : 
Metropol-Verlag, 2024. - 475 S. : Ill. ; 24 cm. - ISBN 978-3-86331-760-7 : EUR 
34.00 [#9192]. - Rez.: IFB 24-3  
http://informationsmittel-fuer-bibliotheken.de/showfile.php?id=12685  
3 https://de.wikipedia.org/wiki/Anthroposophie [2025-05-08; so auch für die weite-
ren Links]. 
4 https://de.wikipedia.org/wiki/Rudolf_Steiner  
5 https://d-nb.info/gnd/11474162X und https://de.wikipedia.org/wiki/Peter_Selg  
6 Rudolf Steiner : 1861 - 1925 ; Lebens- und Werkgeschichte / Peter Selg. [Ita 
Wegman Institut für Anthroposophische Grundlagenforschung]. - Arlesheim : Ita 
Wegman Institut. - 26 cm.-ISBN 978-3-905919-27-1. - Bd. 1 (2012) - 3 (2012). - 
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tisch aufgenommen wurde.7 Selgs neue Publikation enthält Aufsätze, die er 
„in den letzten Jahren verfasst … und für dieses Buch komplett überarbeitet 
(hat)“ (Vorwort, S. 23). Wie das genau zu verstehen ist, kann man an dem 
Inhaltsverzeichnis8 nicht ablesen, das in zwei höchst unterschiedlich um-
fangreichen Teilen 1. Wirkorte und Werkintentionen sowie das Werk 2. In 
der öffentlichen Debatte vorstellt. Trotz der Anlage des ersten Teils nach 
den fünf chronologischen Stationen Wien, Weimar, Berlin, Stuttgart und 
Dornach handelt es sich auch dabei nicht um eine Biographie, sondern um 
die genannten „Werkintentionen“ und auch im mit rd. 400 S. umfangreichs-
ten Teil geht es primär um die Rezeption des Werkes bzw. um das Verhält-
nis zu Zeitgenossen.9 In die Darstellung sind zahlreiche lange Zitate einge-
fügt, deren Herkunft ebenso wie die der zitierten Sekundärliteratur in nicht 
weniger als 1664 Fußnoten nachgewiesen wird. Der Text ist eher spärlich 
mit 53 Schwarzweißabbildungen (Personen, Gebäude, Publikationen, Fak-
similes von Dokumenten) illustriert. Der Anhang enthält eine Chronologie zu 
Steiners Leben, ein umfängliches Literaturverzeichnis, in dem die Schriften 
von Selg mit dreieinhalb Seiten an Umfang nur von denen Steiners mit 
sechs Seiten übertroffen werden, das Abbildungsverzeichnis und das Per-
sonenregister. 
 
Der Verfasser des zweiten Titels, Wolfgang Müller, Jg. 1957, hat Germanis-
tik und Geschichte studiert und die GND10 stellt ihn als Autor und Lektor mit 
Beziehung zum Norddeutschen Rundfunk vor. “Privat interessiert ihn alles, 
was zwischen Philosophie und Fußball Platz findet“,11 wozu eben auch die 
Anthroposophie gehört, und zu diesem Thema hat er sowohl „Artikel für Die 
Zeit und die taz“ verfaßt (vordere innere Umschlagklappe) als auch bereits 
2021 und 2023 zwei schmale Bände12 vorgelegt. Am Inhaltsverzeichnis13 
kann man ablesen, daß es sich auch bei seinem neuen Buch nicht um eine 
Biographie handelt, sondern darum, festzuhalten, „was Rudolf Steiner unse-

 
Zusammen 2148 S. - Eine Taschenbuchausgabe in sieben Bänden in kleinerem 
Format erschien ebd. 2017. 
7 https://de.wikipedia.org/wiki/Peter_Selg unter Kritik. 
8 https://d-nb.info/1344621945/04 
9 So gilt etwa der dritte Abschnitt des zweiten Teils der Auseinandersetzung mit 
Oswald Spengler. - In den zahlreichen, in IFB besprochenen Publikationen über 
Spengler taucht der Name von Steiner nicht auf. 
10 https://d-nb.info/gnd/130643939  
11 https://www.ndr.de/nachrichten/info/wir_ueber_uns/Wolfgang-
Mueller,mueller459.html  
12 Zumutung Anthroposophie : Rudolf Steiners Bedeutung für die Gegenwart / 
Wolfgang Müller. - Frankfurt am Main : Info3 Verlag, 2022. - 187 Seiten ; 21 cm. - 
ISBN 978-3-95779-143-6 : EUR 14.90. - Nachgefragt: Anthroposophie : häufig 
gestellte Fragen zu Rudolf Steiner und seinem Werk / Wolfgang Müller. - 1. Aufl. - 
Frankfurt am Main : Info3 Verlag, 2023. - 104 S. : Ill. ; 19 cm. - ISBN 978-3-95779-
193-1 : EUR 12.90. - Von beiden Bänden erschienen in denselben Jahren franzö-
sische Übersetzungen. 
13 https://d-nb.info/1350424730/04  
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rer Zeit zu sagen hat“ (hinterer Schutzumschlag).14 In der Einleitung berich-
tet er darüber, wie er eher durch Zufall auf Steiner und seine Schriften ge-
stoßen ist und resümiert den Inhalt der acht Kapitel, von denen nur das 
zweite in engerem Sinne biographisch ist. Auch dieses Buch enthält viele 
Zitate, deren Quelle unter Hinweis auf die Gesamtausgabe von Steiners 
Werken (sie werden mit dem Kürzel GA, der Bandangabe und der Seite zi-
tiert) ebenso wie die der Literaturhinweise in den Anmerkungen am Schluß 
nachgewiesen wird. Das Verzeichnis der Literatur nennt im ersten Teil die 
Bände der Gesamtausgabe und im zweiten wenige Weitere Literatur, da-
runter Schriften von „Klassikern“ wie Fichte, Goethe, Hölderlin oder Ernst 
Jünger, ohne daß man den Bezug errät; der Rest betrifft Sekundärliteratur 
(Peter Selg ist nur mit einem einzigen speziellen Titel vertreten). Dazu gibt 
es das Abbildungsverzeichnis für die wenigen Schwarzweißfotos. Ein Per-
sonenregister fehlt. 
 
Den Verfasser und seine drei Mitarbeiter des bereits im Vorfeld des Jubilä-
ums im November 2024 erschienenen Bandes Rudolf Steiner : sein Leben 
und Wirken, kennen die Leser von der großformatigen Bildbiographie Ru-
dolf Steiner 1861 - 1925.15 Diese wird hier - im Format und bei der Zahl der 
Abbildungen - stark reduziert mit derselben Kapiteleinteilung16 neu vorge-
legt. Sie ist die einzige unter den ersten drei Publikationen, die als Biogra-
phie durchgehen kann. Daß sie erwartungsgemäß die kritischen Aspekte, 
die man gegen die Anthroposophie vorbringen kann, ausblendet, muß man 
in Kauf nehmen. Als gut lesbare und reich bebilderte Publikation wird sie für 
Anhänger der Anthroposophie eine willkommene Lektüre sein. 
 
Nach so viel Sekundärem zu Rudolf Steiner ist es höchst erfreulich, daß der 
nach ihm benannte Verlag, der die Gesamtausabe seiner Werke in drei Ab-
teilungen17 publiziert,18 innerhalb dieser aus Anlaß des Jubiläums im März 
2025 auch die 10., vollständig überarbeitete Auflage seiner Autobiographie 
Mein Lebensgang als Band 28 der Gesamtausgabe vorlegt. Wie es im 

 
14 Dazu paßt auch das Zitat von der inneren hinteren Umschlagklappe: „Ich muss 
nicht behaupten, dass Rudolf Steiner ein perfekter Mensch war, um doch zu be-
haupten, dass er unserer Zeit Bedeutendes zu sagen hat.“ 
15 Rudolf Steiner 1861 - 1925 : eine Bildbiografie / hrsg. von David Marc Hoff-
mann, Albert Vinzens, Nana Badenberg, Stephan Widmer. - 1. Aufl. - Basel : Ru-
dolf Steiner Verlag, 2021. - 496 S. : zahlr. Ill. ; 31 cm. - ISBN 978-3-7274-5336-6 : 
SFr. 98.00, EUR 88.00 [#7693]. - Rez.: IFB 21-4 https://www.informationsmittel-
fuer-bibliotheken.de/showfile.php?id=11115  
16 Inhaltsverzeichnis: https://d-nb.info/1334540225/04  
17 https://steinerverlag.com/shop-kategorien/kategorie/rudolf-steiner-ga/  
18 Es handelt sich dabei nicht um eine historisch-kritische Ausgabe, die aber paral-
lel im Verlag Frommann-Holzboog „in Vertriebskooperation mit dem Rudolf Steiner 
Verlag“ erscheint und die auf 16 Bände angelegt ist:  
https://www.frommann-holzboog.de/editionen/127?lang=de  
https://steinerverlag.com/shop-kategorien/kategorie/ska-schriften-kritische-
ausgabe/ 
https://www.steinerkritischeausgabe.com/ska  
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Untertitel heißt, erschienen diese Texte zunächst in 70 wöchentlichen Liefe-
rungen in der Zeitschrift Das Goetheanum vom 9. Dezember 1923 bis zum 
5. April 1925. Sie wurden von Steiners Frau Marie in Buchform zuerst 1925 
veröffentlicht, und diese Ausgabe erreichte mit der 9. Auflage 2000 das 34. 
Tausend (Bibliografischer Nachweis früherer Veröffentlichungen, S. 686). 
Die jetzt vorliegende 10. Auflage wurde unter Zugrundelegung der bis auf 
zwei Ausnahmen erhaltenen Manuskripte neu ediert (darüber berichtet der 
Abschnitt Zur Textkonstitution, S. 522 - 524). Während die Vorauflage von 
2000 nur den Text enthielt und auf S. 520 endete, bietet der vorliegende 
Band auf S. 521 - 701 nicht nur außer den beiden bereits erwähnten Texten 
Hinweise Zu dieser Ausgabe, sondern vor allem sehr umfangreiche Hinwei-
se zum Text und [zur] Textgrundlage (S. 525 - 685) sowie ein Register der 
„Personen,[19] Institutionen, Werke und Zeitschriften“ (S. 689 - 701). Ein 
nicht paginierter Tafelanhang enthält 104 Fotografien von Personen (meist 
vier pro Seite), deren Herkunft der Abbildungsnachweis (S. 687 - 688) auf-
führt. 
Der, wie bei der Gesamtausgabe üblich, sorgfältig gestaltete, in blaues 
Leinen gebundene und fadengeheftete Band verfügt über ein Lesebänd-
chen, das man deshalb dringend benötigt, weil auf den Textseiten nicht auf 
die Hinweise im Anhang verwiesen wird, so daß man auf den entsprechen-
den Seiten das Bändchen einlegen kann. 

Klaus Schreiber 
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19 Der oben anläßlich des ersten Titels erwähnte Name von Oswald Spengler 
kommt nicht vor, was auf die Selektivität der Autobiographie schließen läßt. 
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