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Die Universitäten der Frühen Neuzeit, des konfessionellen Zeitalters, waren 
natürlich stark konfessionell geprägt. Je nach Glaubensbekenntnis des Trä-
gers, in der Regel des Landesherrn, gab es katholische, lutherische und re-
formierte Hochschulen. Die beiden hier vorgestellten Universitäten waren 
protestantische Bildungseinrichtungen. Helmstedt, 1574/1576 gegründet, 
war von Anfang an lutherisch geprägt, während die deutlich kleinere Hoch-
schule in Rinteln an der Weser nach lutherischen Anfängen (1621 eröffnet), 
nach der Erhebung des Akademischen Gymnasiums Stadthagen zur Uni-
versität Rinteln, bis 1665 zu einer „bikonfessionellen“, von Lutheranern und 
Reformierten getragenen Institution wurde. Unter der Herrschaft Hessen-
Kassels wurde Rinteln danach schließlich 1665 reformiert. In den Wirren 
des Dreißigjährigen Krieges übernahmen von 1630 bis 1633 englische Be-
nediktinermönche, Katholiken also, die noch junge Hochschule an der We-
ser. Dies war allerdings wie auch in Heidelberg nur ein kurzes Intermezzo. 
In der vorliegenden Hamburger Dissertation geht es um die Beziehungen 
der beiden (jetzt) niedersächsischen, 1810 aufgelösten Universitäten und 
ihrer Professoren. Außer Helmstedt und Rinteln gab es zu Beginn des 
30jährigen Krieges keine Universitäten in Nordwestdeutschland. Den Aka-
demischen Gymnasien Bremen (1610 gegründet) oder Hamburg (1613) 
fehlte das Promotionsrecht.  
Der Forschungsüberblick in Kap. 11 zeigt schnell, daß die ältere, größere 
und sicher auch bedeutendere Universität in Helmstedt deutlich besser er-
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forscht ist als die kleinere in Rinteln, die wie erwähnt Nachfolgerin des 1610 
gegründeten Akademischen Gymnasiums in Stadthagen wurde. Helmstedt 
profitierte von der günstigen Quellenlage in den Staatsarchiven Wolfenbüttel 
oder Hannover und nicht zuletzt in der Herzog-August-Bibliothek Wolfenbüt-
tel (dort sehr vollständig die Drucke und Handschriften aus dem Umfeld 
Helmstedt). An letzterem Ort fühlt man sich seit langem der Traditionspflege 
der benachbarten Hochschule verpflichtet. Dort angesiedelte Forschungs-
projekte haben wesentlich zur besseren Kenntnis der Universität Helmstedt 
beigetragen.2  
Wichtige Quellen zu Rinteln bewahren das Staatsarchiv Bückeburg und das 
örtliche Stadtarchiv auf. Nach der Auflösung gingen allerdings wichtige 
Quellen wie Dekanatsbücher und auch die Matrikel3 verloren. 
Es geht hier um die lutherischen Professoren an beiden Orten. Reformierte 
Dozenten gab es später nur in Rinteln. Zwei Professorenlexika geben einen 

                                         
2 Hier nur einige Beispiele: Die Reformuniversität Helmstedt 1576 - 1810 : Vor-
träge zur Ausstellung "Das Athen der Welfen"  / hrsg. von Helwig Schmidt-
Glintzer. - Wiesbaden : Harrassowitz in Komm., 2011. - 188 S. : Ill. ; 19 cm. - (Wol-
fenbütteler Hefte ; 28). - ISBN 978-3-447-06403-3 : EUR 14.80 [#2163]. - Rez.: 
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Julius (1528 - 1589) und die Universität Helmstedt  / Michael Maaser. - Stuttgart : 
Steiner, 2010. - 222 S. ; 25 cm. - (Frankfurter historische Abhandlungen ; 46). - 
Zugl.: Frankfurt (Main), Univ., Diss., 2002. - ISBN 978-3-515-09177-0 : EUR 56.00 
[#1140]. - Rez.: IFB 10-1 http://ifb.bsz-bw.de/bsz319146588rez-1.pdf  
3 Man hat allerdings versucht, sie aus anderen Quellen zu rekonstruieren: Die 
Studenten der Universität zu Rinteln (Academia Ernestina) : [der Stadt Rinteln 
zur Feier ihres 700jährigen Bestehens] / ges. und hrsg. von August Woringer. - 
Leipzig : Zentralstelle für Deutsche Personen- und Familiengeschichte, 1939. - 
163 S. - (Mitteilungen der Zentralstelle für Deutsche Personen- und Familienge-
schichte ; 59). - Reprint: Die Studenten der Universität zu Rinteln : (Academia 
Ernestina) / ges. und hrsg. von August Woringer. - [Nachdr. d. Ausg.] Leipzig 1939 
Nendeln/Liechtenstein : Kraus Reprint, 1980. - 163 S. - (Mitteilungen der Zentral-
stelle für Deutsche Personen- und Familiengeschichte ; 59). - ISBN 3-262-00038-
8. - Rintelner Studenten des 17. und 18. Jahrhunderts / bearb. von Gerhard 
Schormann. - Rinteln : Bösendahl, 1981. - 166 S. - (Schaumburger Studien ; 42). - 
ISBN 3-87085-074-5 (Formal falsche ISBN). 



guten Überblick über den jeweiligen Lehrkörper.4 Die Autorin liefert wichtige 
Bausteine zur Sozialgeschichte des Standes. Es geht ihr allerdings weniger 
um den Alltag, das familiäre Leben der Professoren als um die Konfession, 
das Zusammenleben und auch die Konflikte zwischen Lutheranern und Re-
formierten. Helmstedt und seine Dozenten waren mit geringen Ausnahmen 
stets vom Luthertum, Rinteln gerade in späterer Zeit vom Calvinismus ge-
prägt. Wie die Hauptkapitel 2 und 3 deutlich zeigen, spielte das Glaubens-
bekenntnis bei Berufungen, aber dann auch für die Selbstdarstellung wie für 
die Fremdwahrnehmung der Gelehrten eine zentrale Rolle. Die ständig auf-
flackernden konfessionellen Streitigkeiten zeigten sich besonders deutlich 
im Verhältnis Helmstedts zu Wittenberg, das sich stets als Hort des reinen 
Luthertums sah. Wegen ihrer in der Tradition Georg Calixts (1586 - 1656) 
versöhnlichen Haltung in Glaubensstreitigkeiten mußte sich Helmstedt den 
Vorwurf einer „devianten bzw. synkretistischen Universität“ (S. 196) gefallen 
lassen. Derartige Vorwürfe, etwa von Seiten des späteren Königsberger 
Professors Johannes Fichlau (1628 - 1679) oder des Danziger Gymnasialdi-
rektors Aegidius Strauch (1632 - 1682) prägten die Fremdwahrnehmung 
Helmstedt entscheidend. Damit sind wir bei der Außenwirkung der beiden 
Hochschulen, ihrer Darstellung in den Medien, zu denen beide Hochschulen 
mit Festschriften zu Universitäts- und Konfessionsjubiläen beitrugen. 
In ihrer auf solider Quellenkenntnis basierenden Untersuchung ist es der 
Autorin gelungen, am Beispiel zweier protestantischer Hochschulen eine 
Brücke von der Universitätsgeschichte zur Konfessionalisierungsforschung 
zu schlagen. Die fundierte Abhandlung gesellt sich zu einigen wichtigen 
Darstellungen der Professorenschaft frühneuzeitlicher Hochschulen.5 Die 
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1 http://informationsmittel-fuer-bibliotheken.de/showfile.php?id=9583  



zuletzt eher wenig behandelte Universität Rinteln profitiert von der Untersu-
chung fast noch etwas mehr als das deutlich umfassender erforschte Helm-
stedt.6 Wie manch andere Universitäten des Alten Reiches fielen Helmstedt 
und Rinteln 1810 dem großen „Universitätssterben“ zu Beginn des 19. 
Jahrhunderts zum Opfer.  
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