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Es ist überaus begrüßenswert, wenn kleine Verlage den Mut aufbringen, 
historische Raritäten zu veröffentlichen. Der Anthea-Verlag in Berlin hat sich 
dazu entschlossen: Im Rahmen einer kleinen Reihe, die den durchaus pas-
senden Titel Edition rara avis trägt, sollen Texte, die aus dem Blickfeld der 
kanonisierten Literaturgeschichte geraten sind, der Öffentlichkeit wieder zu-
gänglich gemacht werden.  
Vorgelegt wird nun im Band 4 der Edition eine Erzählung von Helmina von 
Chézy mit dem Titel In Deo Consilium. So verspricht es der Umschlag. 
Schaut man in das Buch hinein, zeigt sich, daß durchaus mehr geboten 
wird. Denn über das Angezeigte hinaus finden sich auch Gedichte und Rei-
sezeugnisse der Autorin in dem Band.1 
Der Name Helmina von Chézy (1783 - 1856) ist heute nur noch wenigen 
bekannt; dabei gehörte sie zu den schreibenden Frauen im Umkreis der 
deutschen Romantik, die schon allein aufgrund ihrer Lebensgeschichten 
verdienen, daß man an sie erinnert.2 Helmina schrieb, um leben zu können; 
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sie war in eine Literatenfamilie hineingeboren worden. Bereits die Großmut-
ter, die über ihren Tod hinaus bekannt gebliebene Anna Louisa Karsch 
(1722 - 1791), genannt Karschin, von Zeitgenossen gar zur deutschen 
Sappho erklärt, mußte ihre Dasein notdürftig durch den Verkauf von Texten 
finanzieren – so nun auch die Enkelin, der wenig Glück im Leben beschie-
den war, die zwei gescheiterte Ehen zu verkraften hatte, ruhelos umherirrte, 
immer in der Hoffnung, ihre Lebenssituation verbessern zu können. Ob-
gleich selbst bedürftig, half sie Armen und Kranken. Worauf sie sich allein 
verlassen konnte, war die Fähigkeit, Texte zu verfassen, die den Bedürfnis-
sen der Leser entsprachen. 
Es kann nur begrüßt werden, wenn der Verlag und die Herausgeber, Bernd 
Kemter und Maria-Verena Leistner, dieser von der Literaturgeschichte wei-
testgehend vergessenen Autorin ihre Aufmerksamkeit schenkten.  
Bernd Kemter macht sich bereits seit Jahren verdient um die Bewahrung 
und literarischen Vermittlung von deutscher Geschichte und Kultur, auch im 
Anthea-Verlag ist er bereits mit zwei Veröffentlichungen hervorgetreten.3 
Auch die Literaturwissenschaftlerin Maria-Verena Leistner ist eine ausge-
wiesene Kennerin der klassisch-romantischen Literatur, insbesondere be-
kannt geworden ist sie als Herausgeberin einer mehrbändigen Wilhelm-
Müller-Ausgabe4 und auch zu Helmina von Chézy hat sie bereits einschlä-
gig gearbeitet. In ihren Händen lagen die Auswahl der Texte und deren 
Kommentierung. Sie hat auch das instruktive Nachwort verfaßt. 
Geboten wird zunächst die Erzählung In Deo Consilium (1827), eine roman-
tische Liebesgeschichte, die im Unterschied zu vergleichbaren Texten von 
Tieck oder E.T.A. Hoffmann ein irdisch glückliches Ende findet; der liebende 
Protagonist ist weniger ein ‚poetisches Gemüt‘, denn ein erfolgreicher 
Handwerker und Bauherr. Im Nachwort erfährt der Leser, wie stark dieser 
fiktionale Text auf (Reise-)Erfahrungen der Autorin basiert; die Herausgebe-
rin weist die Koinzidenzen schlüssig nach. Auch die Gedichte, zumal dieje-
nigen, die als Natur- und Landschaftsgedichte gelten können, erweisen sich 
als Texte, denen zumeist ein konkretes Erlebnis zugrunde lag. Und natürlich 
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trifft dies in besonderer Weise auf die Paris-Berichte Chézys zu, die die 
Textsammlung abschließen, denn sie beruhen auf den Eindrücken, die die 
Autorin während ihres Aufenthalts in der französischen Hauptstadt zwischen 
1801 und 1810 sammeln konnte.5  
Wer nicht nur an der Höhenkammliteratur interessiert ist, sondern wissen 
möchte, was wirklich gelesen wurde zu Beginn des 19. Jahrhunderts, dem 
kann man die Anschaffung des Buches für kleines Geld und dessen Lektüre 
guten Gewissens empfehlen. 
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