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Die Aufklärung1 ist verbunden mit einem Ideenkomplex, der dann in politi-
scher Hinsicht letztlich zu Ordnungsvorstellungen führt, in deren Rahmen 
der „pursuit of happiness“ des Einzelnen garantiert werden kann. Ethisch-
politisch kann dieses Glück oder die Glückseligkeit unterschiedlich ausge-
legt werden,2 und es findet seinen Ausdruck als Zielvorstellung nicht nur in 
philosophischen Texten, sondern auch in literarischen. Im vorliegenden 
Buch3 von Stefanie Arend, Germanistikprofessorin in Rostock, wird die Ge-
dankenfigur der Glückseligkeit in ihrer Bedeutung für die Aufklärung so en-
cadriert, daß zunächst die Glückseligkeit als unwahrscheinlicher Extremfall 
im antiken und mittelalterliche Denken bei Aristoteles, Seneca und Thomas 
analysiert wird, bevor dann mit Hobbes sozusagen ein Generalverdacht ge-
gen die antike und christliche Konzeption der Glückseligkeit entfaltet wird. 
Für Arend stellt Hobbes' Denken einen radikalen Bruch dar gegenüber einer 
Konzeption, die in der Glückseligkeit eine Art „Sehnsuchtsort“ (S. 65) gese-
hen haben mag, denn bei Hobbes finde sich eine radikale Polemik gegen 
die christliche Lehre des Heilsversprechens. Auch wenn es zweifelhaft ist, 
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wie Arend im Leviathan einen „Schlüsseltext der europäischen Aufklärung“ 
zu sehen (S. 66),4 läßt sich doch vor diesem Hintergrund die Glückselig-
keitsdiskussion der folgenden Kapitel profilieren, die sich mit einschlägigen 
Aufklärungsdenkern auseinandersetzen: Shaftesbury kommt hier eine 
Schlüsselposition zu, weil er um 1700 antihobbesianische Positionen ent-
wickelte, die dann auch in die verschiedenen Aufklärungen, so auch in 
Deutschland, ausstrahlten, wo Shaftesbury ein außerordentlich wirkungs-
mächtiger Autor in Philosophie, Theologie und Literatur war, so z. B. bei Jo-
hann Joachim Spalding, in Frankreich auch bei Diderot (S. 89).5 Arend ana-
lysiert die literarisch vielschichtige Befassung mit dem Thema bei Shaftes-
bury sehr detailliert, bevor sie in weiteren Schritten der Glückseligkeit bei 
dem frühen Aufklärer Christian Thomasius6 und dem Großaufklärer Christi-
an Wolff7 nachgeht, wobei Letzterer als Macher und Mechaniker der Glück-
seligkeit erscheint. Die Hochphase der Aufklärung mit gewissen Radikalisie-
rungserscheinungen wird dann mit dem Querdenker der Glückseligkeit Juli-
en Offray de La Mettrie8 und Lessing9 erreicht, dem hier eine Neuerfindung 
der Eudaimonie zugeschrieben wird, die anhand eines Fragments Aus ei-
nem Gedichte über die menschliche Glückseligkeit sowie des als Drama 
der Glückseligkeit apostrophierten Miß Sara Sampson erläutert wird. Die 
Glückseligkeitsbegriffe sind hier teils sehr unterschiedlich, und gerade das 
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genauer zu sehen, wie sie sich unterscheiden, wird durch die Fragen, die 
Arend an die von ihr untersuchten Texte und Autoren stellt, erleichtert. 
Das zupackend und eingängig geschriebene Buch ist anregend und mit sei-
ner Diskussion von Texten, die mal mehr der philosophischen, mal mehr der 
literarischen Tradition zugehören, auch über die Germanistik hinaus von 
Interesse. Ein Literaturverzeichnis (S. 307 - 322) und ein Register der Per-
sonen sind vorhanden. 
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